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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA LA ASIGNACIC')N DE $5 MILLONES
PARA EXPANDIR EL PROGRAMA DE COMPENSACION POR PRESTAMOS PARA
EL PERSONAL DE SALUD MENTAL

Se extienden los criterios de participacion para los profesionales certificados,
incluidos los trabajadores sociales, terapeutas, psicoanalistas y psicélogos

Un programa financiado por el estado con el fin de respaldar el reclutamiento y la
retencion de personal como parte del plan plurianual de atencion de la salud
mental de $1,000 millones de la gobernadora Hochul

La gobernadora Hochul anuncié hoy una expansion de $5 millones del Programa de
Compensacién por Préstamos para la Salud Mental en |la Comunidad (Community
Mental Health Loan Repayment Program) para ampliar la participaciéon a los
profesionales de salud mental certificados. El programa, administrado por la Oficina de
Salud Mental del estado, ahora cuenta con $14 millones destinados al reclutamiento y
la retencion de profesionales de salud mental capacitados, en un momento en el que la
demanda de estos trabajadores es alta y se espera que aumente.

"Nuestros esfuerzos para mejorar la continuidad de la atencion de salud mental del
estado de Nueva York dependen de que dispongamos de los profesionales capacitados
necesarios para llevar a cabo este trabajo esencial”, declaré la gobernadora Hochul.
"Este programa de compensacion de préstamos sera el incentivo necesario para atraer
a nuevos trabajadores o retener a los profesionales existentes para asi abordar la
escasez de personal y satisfacer la demanda que falta cubrir a nivel estatal".

El Programa de Compensacion por Préstamos para la Salud Mental en la Comunidad
proporciona hasta $120,000 para profesionales de psiquiatria y $30,000 para el resto
de profesionales de salud mental para reembolsar los préstamos de educacién superior
y la deuda estudiantil, siempre que estos profesionales mantengan su empleo en
programas de salud mental comunitarios autorizados durante tres afos. La expansion
del programa amplia la participacion para incluir a muchos mas profesionales de salud
mental certificados, entre ellos, los trabajadores sociales clinicos y con maestria, los
asesores de salud mental, los terapeutas de asuntos matrimoniales y familiares, los
terapeutas de artes creativas, los psicoanalistas y los psicélogos.
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La gobernadora Hochul agregé $5 millones al pozo de financiamiento existente como
parte de su plan de $1,000 millones para mejorar la continuidad de la atencién de salud
mental del estado de Nueva York, lo que eleva el financiamiento del programa a

$14 millones. Los fondos agregados financiaran 500 asignaciones, 200 de ellas
destinadas a mejorar la diversidad de la fuerza laboral.

Se reservan hasta 100 asignaciones para personas que trabajan en la prestacion de
servicios de diversidad, equidad e inclusidn, como la especializacion cultural y
linguistica, y 100 asignaciones se destinaran a profesionales que trabajan en ambitos
prioritarios, como las clinicas en escuelas.

El programa se establecié en el 2022 y, en sus comienzos, otorgaba $9 millones en
fondos de compensacién por préstamos para los profesionales de psiquiatria y
enfermeros practicantes de psiquiatria, y luego, en mayo, se extendié la participacion a
los asistentes de médicos psiquiatras. Durante la ronda de asignaciones inicial, se
emitieron casi $3.4 millones para el reembolso de préstamos a mas de 200
profesionales de psiquiatria y enfermeros practicantes de psiquiatria.

La comisionada de la Oficina de Salud Mental (OMH, por sus siglas en inglés) del
estado de Nueva York, Dra. Ann Sullivan, expresé: "Desarrollar la fuerza laboral de
salud mental en nuestro estado es una parte esencial de nuestros esfuerzos para
expandir los servicios a mas neoyorquinos, incluso aquellos de poblaciones
tradicionalmente marginadas. Al expandir el programa de compensacion por
préstamos, podemos abordar la escasez actual y comenzar a crear la fuerza laboral del
futuro a medida que seguimos implementando el plan histérico de la gobernadora
Hochul para mejorar la continuidad de la atencion de salud mental del estado de Nueva
York".

A nivel nacional, las crecientes tasas de enfermedades de salud mental y trastornos por
consumo de sustancias han creado una demanda alta de profesionales de psiquiatria 'y
otras areas de la salud mental, una necesidad que se espera que superara el
crecimiento de este sector de la fuerza laboral. De acuerdo con los resultados de los
estudios del Centro de Trabajadores de la Salud, se estima que en el estado de Nueva
York habra una disminucion de entre 1,180 y 2,650 psiquiatras de aqui a 2030.

Al mismo tiempo, el plan plurianual de atencion de la salud mental de la gobernadora
Hochul expandira los servicios de varios sectores fundamentales, especialmente para
la atencién nifios y jovenes. Por ejemplo, la Oficina de Salud Mental solicité propuestas
y préximamente aumentara las clinicas de rehabilitacion y tratamiento ambulatorio de
salud mental en las escuelas del estado, lo que se espera que aumente la demanda de
médicos calificados y profesionales de la salud mental.

La presidenta y directora ejecutiva de la Coalicion para la Salud Conductual de la
Infancia del estado de Nueva York, Kayleigh Zaloga, manifesté: "Sentimos mucho

entusiasmo por ver el Programa de Compensacion por Préstamos para la Salud Mental
en la Comunidad expandirse para incluir a la gran variedad de profesionales de quienes
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dependen nuestros programas para prestar servicios a nifios y familias. Destinar los
fondos de la préxima ronda de financiamiento del programa a los nuevos profesionales
gue cumplen las condiciones para participar es un reconocimiento de su valor y
representa un beneficio del trabajo en sectores comunitarios. También valoramos que
se preste mas atencién a los profesionales multilingties o que pertenecen a grupos
poco representados, ya que trabajamos para mejorar la diversidad y la competencia
cultural de nuestra fuerza laboral”.

Lauri Cole, directora ejecutiva del Consejo para la Atenciéon de Salud Conductual
Comunitaria del estado de Nueva York, sostuvo: "En nombre de las 130
organizaciones miembros del Consejo del estado de Nueva York que prestan servicios
de salud mental y de abuso de sustancias en comunidades de todo el estado, quiero
felicitar a la gobernadora Hochul y a todos los responsables de tomar decisiones
importantes que ayudaron a hacer realidad esta expansion crucial de las oportunidades
de compensacion por préstamos para los profesionales de la salud mental. Desarrollar,
apoyar y retener a la fuerza laboral que esta detras del sistema publico de salud mental
de Nueva York es muy importante y el Programa de Compensacién por Préstamos
para la Salud Mental en la Comunidad es una inversion inteligente que ayudara a los
proveedores de salud a reclutar y retener al personal. Agradecemos profundamente a
la Administracion por escuchar nuestras inquietudes. De aqui en adelante, esperamos
gue todos los legisladores estatales sigan priorizando estos tipos de inversiones
estratégicas en nuestra fuerza laboral".

Amy Dorin, presidenta y directora ejecutiva de The Coalition for Behavioral
Health, seialé: "Estamos muy felices por la expansion del Programa de
Compensacion por Préstamos para la Salud Mental de la gobernadora Hochul. No nos
alcanzan las palabras para destacar la importancia que tiene aumentar y retener la
fuerza laboral que puede ayudar a los neoyorquinos con los problemas de salud mental
y abuso de sustancias. Felicitamos a la OMH por implementar esta iniciativa de
compensacion por préstamos que beneficiara a nuestra fuerza laboral, nuestras
agencias y, especialmente, a quienes reciben la atencidon. Esperamos seguir
colaborando con este asunto tan importante”.
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